Ankarsrums OK

Inbjuder till Ungdomsserie 5 den 31 aug 2017

Klasser: D10 2,2km H 10 2,2 km
D12 2,6 km H 12 2,6 km
D14 28km H 14 2,8 km

HD 16 3,8 km Inskolning 1,3 km

Traningsbanor: Nyborjare 2,2 km
Korta 2,8 km
Mellan 3,8 km
Langa 5,4 km

Anmalan: Via Eventor eller till mail till charlie.jl@spray.se
senast tisdagen den 29 aug klockan 23.59.
Det gar bra att anméla sig pa platsen om du vill
springa nagon av traningsbanorna.
Dock senast 18.20.

Samling: R6d skarm genomfart Ankarsrum.
Vagvisning fran Barnasevagen.

Stampelsystem: Sportldent.

Start: Forsta start i ungdomsserien ar kl. 18.00
FOr traningsbanorna ar det start mellan kl. 17.30 — 18.30.
Avstand till start max 300 m.

Dusch: Barnéaset. Dar vi bjuder pa fika.

Upplysningar: Kjell Johansson 070-539 35 87
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