Hostens orienteringsaktivitet:
Ungdom:

Kurs traning : Se senare utskick
Tjustalliansens U-serie Ti 2/9 GO, To 11/9 AOK, To 18/9 VO

Motionsorientering:

4 Banor:Ca 2,3, 4,6 km latt--- lite svarare for
alla dven for att testa pa.

Torsdagar: start 17.30-18.30

21/8 Saml Sporthallen (endast 3 banor 2,3,4 km)
28/8 ” Brudeken (Svartestromsvagen)

4/9 " Bjorksnas

Fragor : 070-2702446,






